Informagdes importantes aos dadores
de células estaminais do corddo umbilical.

- As células do corddo umbilical serdo utilizadas para realizar
um transplante de qualquer doente que dele precise.
- Garantia de confidencialidade da informagdo referente
A mée e oo filho.

- A mae deve informar o LusoCord se mudar de morada
ou telefone ou se houver qualquer anomalia detectada pelo
médico de familia ou pediatra.

- Néo existe compensagdo econémica nem de nenhum outro
tipo na dddiva de sangue do corddo umbilical.

- A mae tem a possibilidade de renunciar a esta dadiva até
Qo nascimento.

- O LusoCord pode empregar a sua dadiva para outras
alternativas terapéuticas ou para investigagdo, ou rejeita-
lo se ndo cumprir os requisitos técnicos minimos.

Dé um pouco de si, para que muitas outras
pessoas possam voltar a sorrir.

Contactos

Centro de Histocompatibilidade do Norte
Rua Dr. Roberto Frias

Telef.: 225 573 470 - Fax: 225 501 101

e-mail: lusocord@gmail.com
www.chnorte.min-saude.pt
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O mae!
Ser dador de células
do corddo umbilical

é elementar!

O LusoCord é o Banco Publico
de Células Estaminais do
Sangue do Cordao Umbilical que
oferece a todas as gravidas
o possibilidade de serem
dadoras de células estaminais
do corddo umbilical.

A futura mama e o seu filho, ao serem dadores,

contribuirdo para salvar vidas e para que muitas

outras pessoas voltem a sorrir.

Para que serve o sangue do corddo
umbilical?

Sabe-se que o sangue do corddo umbilical contém células
estaminais idénticas as células de medula éssea, que podem
ser usadas para transplantes.

Por isso nGo deve ser desperdigado!

As células estaminais sdo conhecidas pelas suas importantes
capacidades de se dividirem indefinidamente, produzindo
células idénticas e de se diferenciarem em varios tipos de células
(do sangue e ndo s).

O transplante de sangue do corddo umbilical, tal como o de
medula dsseq, pode contribuir para a cura de doengas graves
do sangue, tanto de criangas como de adultos. Esta fonte
de células estaminais pode ser a unica alternativa para
doentes que ndo tém dador compativel de medula éssea.

Quais os riscos e beneficios associados
A& d&diva?

Nao existem riscos significativos uma vez que a colheita é
feita opds o nascimento sem que exista qualquer envolvimento
seu ou do seu filho. A Unica coisa que tem a fazer é a colheita
de uma amostra de sangue para andlise. Essa colheita é
semelhante & das andlises de rotina.

Como beneficio indirecto, inerente & dadiva, tem a
possibilidade da sua unidade de sangue do corddo umbilical
ser utilizada para salvar um doente. Contribuird assim
decisivamente para que alguém recupere uma vida saudavel.

O que é preciso para ser dadora?

- Ser saudavel e ndo ter antecedentes de doengas
potencialmente transmissiveis pelo sangue ou de doengas
genéticas na familia.

- Ter vontade de fazer este acto altruista e solidario.

- Nao ter doencga por VIH (SIDA), Hepatite B, C ou ter sido
infectada pelos virus correspondentes.

- Ndo ter utilizado drogas injectaveis.

- Néo ter mantido relagdes sexuais com algum parceiro que
se encontre nas situagdes mencionadas, nos ultimos 12 meses,
ou ter mantido relagées sexuais com diferentes parceiros,
nos ultimos 12 meses.

- Néo ter recebido transfusées de sangue, nos ultimos 12
meses.

A quem é destinada a doagdo?

A todos os doentes em qualquer parte do mundo. No LusoCord,
Banco Publico de Células Estaminais do Sangue do Cordao
Umbilical, o uso na transplantagdo pode ter duas intengdes:

- Colheita para transplantagdo alogénica: a unidade de sangue
do corddo umbilical fica disponivel para todos os doentes
familiares ou ndo dos dadores.

- Colheita dirigida para transplantagdo: o sangue do corddo
umbilical destina-se em principio a transplantar familiares
doentes ja existentes.



